Neu seit Janner 2020 - "Tagesbetreuung im Seniorenheim Grodig"

Die Tagesbetreuung hat mit Janner 2020 ihren Betrieb aufgenommen. Sie bietet Platz fir bis
zu 14 Personen pro Tag.

Die Tagesbetreuung kann dlteren Menschen eine Hilfestellung bieten, die es ihnen ermdglicht,
so lange wie mdglich in der eigenen Wohnumgebung zu leben. Gleichzeitig entlastet die
Tagesbetreuung Angehorige, welche durch die Pflege von gerontopsychiatrisch und psychisch
erkrankten Personen zu Hause oftmals an ihre Belastbarkeitsgrenze gelangen. Die
Tagesbetreuung stellt aber vor allem auch fir Menschen, die keine Angehdrigen mehr zur
Unterstltzung haben, ein wichtiges Angebot dar. Sie kann den Betroffenen helfen ihre
Selbststandigkeit in der eigenen Hauslichkeit zu erhalten und der Vereinsamung
entgegenzuwirken und eine Heimeinweisung hinauszuzdgern oder auch vermeiden.

Das Betreuungskonzept wird sich an die Bedirfnisse der Gaste orientieren. Hierbei steht nicht
der pflegerisch-medizinische Aspekt im Vordergrund, sondern viel wichtiger ist die
Begleitung und die Betreuung der zu Betreuenden. Ausgehend von der Biografie des
einzelnen alten Menschen, geht es darum, seine Kompetenzen sowie seine Ressourcen zu
erkennen und die Betreuungsangebote auf seine individuellen Bedurfnisse, Moglichkeiten und
Interessen auszurichten. Ziel ist es, die Eigenstandigkeit und Selbststandigkeit des alten
Menschen zu erhalten und zu fordern.

Die Tagesbetreuung ist derzeit an 3 Tagen Montag, Mittwoch und Freitag von 07.30 Uhr bis
16.30 Uhr gedffnet. Die Tagesgaste werden vom Fahrdienst der Gemeinde oder von ihren
Angehorigen in die Tagesbetreuungseinrichtung gebracht.

Die Beschéaftigungsangebote, die synergienutzend vom Seniorenheim mitbenutzt werden
konnen, wie zB. das Ged&chtnistraining, das Erzahlkaffee, die Singstunde, das Seniorenturnen
und vieles mehr, richten sich flexibel nach den G&sten und ihrem momentanen
Gesundheitszustand. Ab 16.00 Uhr beginnt die Vorbereitung des Transportes der
Tagesbetreuungsgéste nach Hause.

Bei Interesse oder fur zusatzliche Informationen, steht ihnen das Seniorenbiro gerne
wahrend der Offnungszeiten (Mo-Fr 08.00-12.00 Uhr und Mo 14.00-16.00 Uhr) zur
Verfugung.

Tel.: 06246/72780

Adresse: Seniorenheim Grodig, Franz Peyerl Strasse 11, 5082 Grodig

Mail: seniorenbuero@qroedig.at
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